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elkomen (L o5

Blatinden barnehage er ein foreldredriven
barnehage. Barnehagen blei bygd i desember 2006
og i 2015 bygde vi pa barnehagen slik vi fekk eiga
smabarns- og storbarnsavdeling.

Beaertua 0-3 ar og Fuglereiret 3-6 ar.

Varen 2016 var ogsa nytt og oppgradert
uteomradet ferdig stilt.

Blatinden barnehage ligg idyllisk til i Haddal i
Ulstein kommune.

Den er omkransa av fjell, fjord og skog; noko som
gir tilgang til eit unikt uteomradet
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| Blatinden barnehage legg vi til rette for varme og
omsorgsfulle relasjonar mellom barn og vaksne, og mellom
barna sjglve. Dette skapar trivsel, tryggleik og meistring. Alle
barn skal kjenne seg inkluderte i fellesskapet og bli magtt med
anerkjenning, respekt og omsorg.

Vi er opptatt av a sja leik, omsorg, leering, danning, sosial
kompetanse, kommunikasjon og sprak i samanheng. Barna skal
fa medverke i eigen kvardag, bli sett og heyrt, og fa hjelp til 3
forstd og handtere eigne kjensler. Slik byggjer vi robustheit og
emosjonell kompetanse.

Risikofylt leik er ein naturleg del av vart verdigrunnlag. Barn
treng rom for a praeve, feile, utforske grenser og kjenne pa
spenning — i trygge rammer. Dette styrkjer sjglvtillit, motorikk,
vurderingsevne og mot.

Vi enskjer at barna skal fa utfolde seg bade fysisk og
kjienslemessig, og oppleve barndommen sin eigenverdi.
Berekraft star ogsa sentralt med oss: barna leerer 3 ta vare pa
seqg sjolve, kvarandre og naturen. Gjennom leik og felles
opplevingar far dei kjennskap til naturens eigenverdi og korleis
vi saman kan bidra til 3 ta vare pa miljget rundt oss.
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- Med visjonen: “Aktiv, sunn og lukkeleg barndom”
\ satsar Blatinden barnehage pa helse, kosthald og
. “Barnehagen skal ha ein helsefremjande fysisk aktivitet.
og ferebyggjande funksjon og bidra til 3
jamne ut sosiale forskjellar” _ Vi er stolte av a kunne tilby eit sunn og variert

mattilbod med ravarer og alt laga fra botnen av. Vi
har eigen kjekkenassistent 4 daga i veka.
Berekraftig drift er viktig for oss; vi dyrkar
grensaker, har hener, driv med gjenvinning og
kjelde sortera. Barna far rik erfaring med kvar
maten kjem fra, matproduksjon og vegen fra mat til
maltid.

Rammeplan for barnehage s.11 \’
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Med var unike tilgang pa fjell, fjord og skog vil
barna oppleve fleire gongar i veka a fa eit mangfald
av naturopplevingar og fa oppleve naturen som
arena for leik og leering.




Vi enskjer at alle barn skal oppleve a bli inkluderte i

aktivitetar der dei kjenner trivsel, glede og meistring

gjennom varierte rorsleerfaringar — bade inne og ute,
aret rundt.

Barna skal fa bli kjende med sin eigen kropp og
utvikle ei positiv oppfatning av seg sjalve. Nar barna
far hjelp til 3 forsta og sette ord pa eigne kjensler,
styrkar det bade sjolvbiletet og sjelvkjensla deira.

Dei moter vaksne som har fokus pa a la barna preve
sjplve, og som legg til rette for robust og meiningsfull
leik tilpassa kvar enkelt.
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Gode matvanar som blir etablerte i barnehagealderen, kan
vare livet ut. Vi enskjer derfor a gi barna eit solid grunnlag
gjennom eit variert og sunt kosthald i kvardagen.

Vi bruker reine ravarer, heimelaga mat og eigendyrka
produkt fra grensakshage, drivhus og hensehald. Slik far
barna vere med i heile prosessen fra jord til bord — dei
sar, steller, haustar, lagar mat og kjelde sortera.

Nar barna far delta aktivt i dyrking, matlaging og maltid i
trygge rammer, styrkar det bade trivsel, sjglvkjensle og
meistring. Desse kvardagsaktivitetane skaper ro,
fellesskap og gode erfaringar som er viktige for psykisk
helse.




Vi onskjer at barna skal oppleve ein kvardag der dei kjenner
seg glade og trygge. For oss handlar lykke om at barna far vere
seg sjalve i eit miljg prega av forutsigbarheit, omsorg og stabile

relasjonar.

Gjennom neerleik og tilknyting megter barna vaksne som ser dei,
lyttar og gir rom for medverking. Nar barna far paverke eigen
kvardag, styrkar det bade sjolvkjensla og opplevinga av a vere

viktige for fellesskapet.

Vi legg til rette for Inkludering og vennskap, der alle barn far
vere ein del av leiken og kjenne at dei hoyrer til. Slik skaper vi
eit miljg der barna kan utvikle seg, utforske og oppleve ekte
glede — kvar dag.




Fermale{ med og. innhalde] i barnchagen.

| barnehagelova finn vi det regelverket som gjeld for

P> barnehage. Rammeplanen er ei fareskrift til lova som
\ gir rettningslinjer for barnehagen sitt verdigrunnlag,
" Barnehagen sine styringsdokument er: innhald og oppgaver. FN’barnekonvensjon er ein
e Lov om barnehage internasjonal avtale om barnsrettigheiter. Den er

. Rammeplan for barnehage ogsa kalt barnas eiga grunnlov.
J FN’barnekonvensjon
\ Desse tre dokumenta utgjer barnehagen sitt

=74 samfunnsmandat. Som er, i samarbeid og forstaing
med heimen, 3 vareta barna sitt behov for omsorg
og leik og fremje leering og danning som grunnlag

for allsidig utvikling.

% ’o o e
baﬁﬁzhﬁer gf‘;ﬁggga; it .\ Arsplane.n er barnehagen sitt overordna
Harneloniension pedagogiske dokument og er fastsett av
barnehagen sitt samarbeidsutval. Planen er eit
( forpliktande arbeidsvertay for personalet og eit
dokument som viser foreldra kva tilbod barna fari -
barnehagen. \
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Juk- ongerg- Lauring og danning

Vaksenrolla er viktig i forhald til 3 e FEigenverdien til leiken ma e Barna skal fa oppleve & bli statta
stotte og hjelpe barna i leiken. Vi og skal anerkjennast. i deira initiativ, undring,
vaksne skal vise omsorg gjennom Leiken skal bidra til eit godt nysgjerrigheit, kreativitet,
varme, stogttande, lyttande og samhald i gruppa, samtidig laeringslyst og tiltru til eigne
samtidig sette klare og tydelege som alle blir bevisst pa si evner.
grenser for barna. eiga rolle og eige

individuelle utrykk.

| Blatinden etterstreva vi a vere ein
autoritativ vaksen for barna. Ein
vaksen som mgter dei med tydlege
rammer med varme, stgtte og
respekt.

e Gjennom leiken fremjar ein
danning, der barna skal fa
ei forstaing av felles
verdiar og normer som er
viktige for fellesskapet.

e Gjennom leiken leere barna a
sette seg inn i andre sine
kjensler, og vise omsorg for
dei rundt seg.
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Qamarbeid. med, barna gin heim

Eit godt barnehage-heim samarbeid er viktig for a at barna
skal trivast og utvikle seg. Vi jobbar mot dette ved 3 mote
foresette og barna pa ein hefleg og venleg mate kvar gong
dei kjem i barnehagen. Personalet skal arbeide for a finne
balansen mellom respekt for fgresette sine prioriteringar, og
a ivareta barna sine rettigheiter og grunnleggande
fellesverdiar som barnehagen er forplikta til.

Vi tilbyr foresette samtale to gongar i aret, ein haust og ein
pa varen. Dette er ein arena der vi saman kan utveksle
observasjonar om utvikling, helse og trivselen til barnet.
Barnehagen invitera ogsa inn til eit felles foreldremote |
aret.

“Samarbeid mellom heim og barnehagen
skal alltid ha barnets beste som mal.
Foreldra og barnehagepersonalet har eit
felles ansvar for at barnet skal trivast og
utvikle seg”

Rammeplan for barnehage s.29

Det daglege samarbeidet er sveert viktig og vi har derfor ein
standar for korleis vi i Blatinden skal mate feresette og barn i
hente- og bringesituasjon. For a sikre at alle foresette kan bli
hoyrt og sett, har vi eit SU som skal fremje fellesinteressa til
foreldra og bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og
foreldregruppa skapar eit godt barnehagemiljg.

Vi nyttar vi Kidplan, e-post og telefon som
informasjonskanal.
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| samarbeid med heimen legg vi til rette for at barna far ein
trygg og god start i barnehagen.

For oppstart inviterer vi til beseksdagar, slik at bade barn og

foresette kan bli kiende med barnehagen, dei vaksne og

iljoet. De far ogsa god informasjon om korleis tilvenninga
blir gjennomfort.

Nar barnet startar, set vi av god tid til at baret kan bli trygge
pa oss, dei andre barna og rutinane vare. Vi veit at
tilvenning er individuelt, og vi tek alltid utgangspunkt i
behova til det enkelte barnet. Malet er at barnet skal oppleve
tryggleik, omsorg og ein god start pa barnehagelivet.

“Nar barnet begynner i barnehagen,
skal personalet s@rgje for tett
oppfalging den farste tida, slik at
barnet kan oppleve tilhgyrsle og fole
at det er trygt 3 leike, utforske og
laere”

Rammeplan for barnehage s. 33

Overgangar

Nar barn byter avdeling, legg vi vekt pa ein
trygg og god overgang. Barna deltek pa
felles turdagar, er pa besgk i den nye
avdelinga og far tid til 3 bli kiende med dei
vaksne som skal ta imot dei. Slik byggjer vi
relasjonar og tryggleik far overgangen skjer.

Som liten barnehage har vi eit tett
samarbeid mellom avdelingane gjennom
heile aret. Barna mater alle vaksne og barn
jamleg, noko som gjer at overgangen blir
naturleg og mindre dramatisk.

Dei kjenner miljget, rutinane og menneska
rundt seg — og dette gir ein mjuk og trygg
start pa storbarnsavdelinga.
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Truygge varme relasjoner
Lekbasert kering
D

Det siste aret i barnehagen har vi forskule, der vi har
ekstra fokus pa a ruste barna for skulestart. Dette
gjer vi giennom det forskingsbaserte opplegget
Leikbasert laering, som stgttar overgangen fra
barnehage til skule pa ein trygg og utviklande mate.

Yy

Vi har eit tett samarbeid med bade skulen og SFO. Gjennom veileda leik blir barna kjent Spak treng barna for a sette ord p3

Varen inneheld fellesturar og aktivitetar saman med aktivitetar og materiell som - opplevelsar og felelsar, for & forstd
med faddergruppa, og barna har jamlege besgk pa stimulera til forstaelse for forteljingar og for 8 samspele og
uteomradet og i gymsalen. Slik blir dei kjende med matematikk. leike med andre.

bade miljget og menneska dei skal mgte nar dei

startar pa skulen.
Ulstein kommune har ein felles overgang Sjelvregulering hjelpe barn 4 tenke Sosial kompetanse treng barna

for dei handlar, og er viktig for

barnehage—skule-plan, samt eit felles ) o
fagleg og sosial utvikling.

overgangsobjekt som felger barna fra barnehage til Cemlsmesionen sy el ag <
skule. Dette skaper tryggleik, samanheng og ei god veileda leiken der den vaksne er
bru mellom barnehagen og skulen. igongsettar er sveert gunstig for

for 3 leike og vere saman.
Trygge barn kan fortelje kva dei
meinar og vil, samtidig som dei
kan sette seg inn i andre sine

. : : behov.
utvikling av sjelvregulering.
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[Frogresjon

Gjennom tida barna gar i barnehagen, utviklar dei seg, lserer og opplever
framgang i alt dei gjer. Barnehagen skal legge til rette for aktivitetar som er
tilpassa kvar enkelt, med utgangspunkt i alder, modning og behov. Dette gjer
vi gjennom observasjonar, samtalar, dagleg kontakt og gode relasjonar til
barna.

Vi tek utgangspunkt i barnas interesser og bygger vidare pa det dei viser
engasjement for, slik at dei far nye erfaringar og opplevingar. Gjennom jamleg
evaluering ser vi korleis vi best kan tilrettelegge, falge opp og gi barna nye
utfordringar.

Vi er opptatt av at barna skal oppleve bade meistring og noko a strekke seg
etter. Naturen er ein perfekt arena for dette — her finn alle barn noko dei
meistrar, og noko som krev litt ekstra innsats.

“ Alle barn skal kunne oppleve
progresjon i
barnehageinnhaldet, og
barnehagens skal legge tilrette
for at barna i alle aldersgrupper
far varierte hove til leik, aktivitar
og leering.”

Rammeplan for barnehage s. 44
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Kemmwuﬁaﬁen gpré&. og. leks{

| Rammeplanen star det: “| barnehagen skal barna mate ulike sprak, sprakformer og dialekter gjennom rim, regler,
songar, litteratur og tekst fra notid og fortid. Barnahagen skal bidra tila t barn leikar med spraket, symbol og tekst,
og stimulerar til sprakleg nysgjerrigheit, bevisstheit og utvikling”

Dette gjer vi i

barnehagen gjennom:

LN

o ASK (alterrnativ supplerande * Forteljing e Kvardagssamtale o Stotte barna i dialog
kommunikasjon * Bokog hagtlesing e Leik e Utvikle ordforraddet
e Samling * Bilde og tekst pa avdeling Dagtavle e Vere sprakforbilde for barna
e Rim og reglar * Spel e Vitsar og gater e Bruke spraket p3 ein positiv. = s
e Song mate i diskusjonar. ¢

15
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Kr:ePP rovgle. mate%W

| Rammeplanen star det: “Barnehagen skal leggje tilrette for at alle barn kan oppleve rersleglede, matglede og
matkultur, mentalt og sosialt velvaere og fysisk og psykisk helse”

Dette gjer vi i
barnehagen gjennom:

AT AN

e Matglede gjennom: * Rersleglede gjennom: e Aktivitetar i:

o Musikk og dans

e Fysisk og psykisk helse gjennom: o Deltaking i matlaging . o Gymsal
= “tr3 'ord til bord” o Bevegelsesleikar , . .
o Meistringsopplevelsar o “fra jord til bor o Samling om temsa o Turar i neeromradet, are _
o Naturen som arena for laering o Ro og tid rundt maltid (o g rundt O G
o Fokus pa a bygge robuste barn. PP- o Aktivitetsdagar ! B '

16
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Kunst: kuthur o breatvitt

| Rammeplanen star det “ Barnehagen skal legge til rette for samhoyrsle og kreativitet ved a bidra til at barna
saman far oppleve og skape kunstnariske og kulturelle utrykk...Personalet skal stimulere nysgjerrigheit, utvide
forstainga deira og bidra til undring, underseking, utpreving og eksperimentering”

Dette gjer vi i
barnehagen gjennom:

e Dans og bevegelse \

e Dramatisering

e Forming med ulike e Kostymer e Stptte under undring og e Eventyr og fantasi leik

naturmatereale o Leik nysgjerringheit e Girom og tid for kreativite
e Sansekasse e Musikk e Tilgong pa ulik material som e Kulturelle besok pa feks. P
e Landart stettar opp under kreativ leik. Sjeborg. ¢

17
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Nelur: milie og eknolog

| Rammeplanen star det: “ Barnehagen skal bidra til at barna blir glade i naturen og far erfaringar med naturen
som fremjar evna til & orientere seg og vere i naturen til ulike arstider. Barnehagen skal leggje til rette for at barna
kan fa eit mangfald av naturopplevingar og fa oppleve naturen som arena for leik og laering”

Dette gjer vi i
barnehagen gjennom:

Tur i naturen fleire gongar i veka \

e Eigen kjokkenhage som barna er e Dyr og dyrespor i naturen « Kildesortering og gjenbruk * Vihar hgne og hane i
ige i 2 : barnehagen
delaktlge.l. , * Bal og mat pa tur e Fokus pa matsvinn . J .
e Samarbeid med naerliggande e samling om &rstider « Plukke soppel i naturen e Sjplvdyrka grennsaker i O .
bondegardar som vi far kjennskap til e Fellesskap og samhandling med drivhus v |

Ay

og omsorg for dyra som er der. naturen. e Fysiske eksperiment 18
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]’YLungL rem e%ferm

| Rammeplanen star det: “ Barnehagen skal synleggjere samanhengar og leggje til rette for at barna kan utforske
og oppdage matematikk i dagleglivet, i teknologi, natur, kunst og kultur, og ved a skelv vere kreative og skapande”

Dette gjer vi i

barnehagen gjennom:

I R TN

ur i naturen fleire gongar i veka

) * Dekking av bord e Samling om form og
e Tal og teljing e Dyr og dyrespor i naturen e Symbol pa veggane sortering
o Perhr\g, Leg?),. e Bal qg mat poa tu.r e Bevisste vaksne som e Formjakt i naturen )
formingsaktivitetar. e samling om arstider rollemodellar e Rvddesamling der alt i
e Matlaging e Fellesskap og samhandling med sc:/rterast 2 fin lase O =
W
naturen. P P .
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| Rammeplanen star det: “Barnehagen skal skape interesse for mangfaldet i samfunnet og forstaing for livsverda
og levesettet til andre menneske. Gjennom 3 samtale om og undre seg over eksistensielle, etiske og filosofiske
sporsmal skal barn fa have til sjglv a8 formulere sparsmal, lytte til andre, reflektere og finne svar”

Dette gjer vi i

barnehagen gjennom:

LN

e Utvikling av sosiale e Girom for a undre seg o Skape forsaelse av at vi alle har e Vaksne som gode
ferdigheiter (sei hei, mgte saman. ulike behov forbilde
andre med eit smil og sei e Trene pa a sta opp for eigne o Positiv atferd vert lagt merke til e Vise omsorg for ‘
hade) meiningar, samtidig som vi og oppmuntra kvarandre og dyra fﬁ
e Samlar om korleis ein skal skal respektere andre sine e Oppmuntre evna til a trgyste v i

vere med kvarandre e Synleggjere mangfald andre 20
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| Iazr*mgz oq. gamfwrm
| Rammeplanen star det: “Barns medverknad i kvardagslivet i barnehagen legg grunnlaget for vidare innsikt i og

erfaringar med 3 delta i eit demokratisk samfunn. Gjennom utforsking, opplevingar og erfaringar skal barnehagen
bidra til dp gjere barna kjende med sitt eige naermiljg, samfunn og verda”

Dette gjer vi i

barnehagen gjennom:

LN

e Erfare at alle far muligheit til e Oppleve at eit

e Verte kjenti og rundt

, . a delta o Besok til bibliotek, arena og ulike samfunn er storre
barnehagen sitt omradet \ o
: . , . ® Oppleve a medverke i eigen kulturelle arrangemang enn barnehagen
e Turinaseromradet fleire gongar | , .. , , ,
veka kvardag o Utvikle forstaing av kvifor vi markerar e Skape demokratis
. , o Skape tilitt til dei ulike tradisjonane, bade lokalt og opplevingar i
e Oppleve ulike samarbeid med , , ¢
samfunnsdeltaking nasjonalt barnehagen

skulen og bendene i bygda

i~
g
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Selsingrerride

[nkluderande Faarnzf\aﬁuq&lgz

| Blatinden skal barna oppleve a hayre til i eit fellesskap. Vi
Jobbar med at kvardagen til barna skal vere prega av leik,
vennskap og gode sosiale relasjonar blandt jamnaldringar.

Alle barn skal bli mgtt med respekt og omsorg av dei vaksne.
Relasjonane mellom dei vaksne og barna har stor betydning
for barnas opplevelse av omsorg, tryggheit og utforsking. Vi i
Blatinden jobbar derfor aktivt med vaksenrolla. Vi har fokus
pa a skape gode relasjonar til kvar enkelt barn. Barna skal
mete ein venleg vaksen med tydlege forventnignar og at
positivt atferd blir matt med positiv oppmerksomheit.

i har stor fokus pa eit godt samarbeid mellom barnehage og

heim. Eit velfungerande samarbeid har stor betydning for
barns trivsel, tryggleik og utvikling i barnehagen.

For a sikre at bade barn og foreldre blir mett pa ein lik og

foreseieleg mate, har vi utvikla ein standard for vaksenrolla

og ein standard for hente- og bringesituasjonen i Blatinden

barnehage.

eik

| blatinden har leiken ein sentral plass. Vi ser pa leiken som
ein arena for utvikling og leering og for sosial og sprakeleg
samhandling. Variert leikemiljo bade inne og ute er ein viktig
del av a sja eigenverdien til leiken. Risikofylt leik er noko vi
har fokus pa og legg til rette for.

Risikoleik handlar om a meistre. Meistre eignen frykt,
meistre fysikken, kroppen sin, utforske grensene sine for 3
forsta kva man taler og ikkje taler.

Barn i barnehagen skal vere trygge som ngdvendig men
ikkje sa trygge som overhode mulig. Risikoleik og leik der
barna far uforforske sine grenser er heilt nedvenig for a bli

robuste vaksne.

22



Salsingserrade

Allerna{iv- supplerande
kemmunikagjen,

Vi skal bidra til at alle barn vert matt, sett og anarkjent
for den dei er. Alle barn i barnehagen skal kjenne pa at
dei har ein plass og verdi i fellesskapet.

Alle barn kommuniserar ikkje pa same mate, derfor
nyttar vi verkteyet ASK, som er bildestatte. Bildestatte
blir nytta pa dagtavler, overgongar og tematavler.

Ved a nytte bildestgtte i kvardagen er det med pa a
skape eit inkluderande milj@ der vi ikkje skapar eit miljg
ein ma passe inn i men eit milje som er tilpassa alle.

Mm twrf% 'um&ats«

| Ulstein kommune arbeider barnehagen etter
modellen Betre tverrfagleg innsats (BTI) for a sikre
tidleg innsats og god samhandling rundt barn det er
uro for.

Gjennom BTIl-modellen samarbeidar barnehagen
tett med laget rundt barnet som bestar av
helsestasjonen, skule, PPT, barnevern og vi skal
legge til rette for at foreldra blir involvert tidleg |
prosessen.

Malet er 3 fange opp tidleg og sikre heilskapleg og
koordinert oppfelging utan brot i oppfalginga. Vi
nyttar BTl sin handlingsrettleiar som verktay for

dette arbeidet.
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Selsingsomrade for 2(026/2027

barn gine mttar

Satsingsomradet for 2026/2027 byggjer pa JegVet.no og er del av ei kollektiv

kompetanseheving i Ulsteinbarnehagane, i samarbeid med RVTS Midt og
Hagskulen i Volda. Valet av satsing er basert pa kartlegging av
kompetansebehov blant dei tilsette.
Arbeidet tek utgangspunkt i barn sine rettar, med Barnekonvensjonen som
grunnlag, og handlar om tryggleik, livsmeistring og det & gi barna sprak for
eigen kropp, grenser og kjensler. Malet er a styrkje barna sin tryggleik og
bidra til eit inkluderande og trygt barnehagemilje.

Malsmer praksis

Barna leerer a ta passe porsjonar, kjenne etter mettheit og redusere matsvinn.
Vi snakkar om kvar maten kjem fra, korleis vi tek vare pa ressursane vare, og
korleis vi kan bruke restar pa ein god mate.
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Kenlaklinformagjon

Adresse:
Blatinden Barnehage SA
Ringstaddalen 14 |
6064 Haddal ‘

gtnt’cw:
Lovise Warholm Skeide
tif. 4572 17 94/48 13 50 34

Epost:
lovise@blatinden.no/post@blatinden.no

Heineside:

Blaatinden.barnehage.no

Puglereird;
tIf.98 80 51 41/94 01 33 51
Epost:
fuglereiret@blatinden.no

ﬁwtum:
tif.95 2572 /78
Epost: baertua@blatinden.no

Inglagran:
blatindenbhg

Fam?aeek:
Blatinden barnehage
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